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 Les Classifications Internationales : La CIM-11 et Le DSM 5  

Liste Des Abréviations Utilisées en Psychologie  

- La CIM 11 : 11 e révision de la classification internationale des maladies 

(Classification statistique internationale des maladies et des problèmes de santé 

connexes) de l’organisation mondiale de la santé (OMS) à été publiée en juin 2018 et 

adoptée officiellement en mai 2019. Elle entrera en vigueur en 2020. 

La version précédente, la CIM-10 à été approuvée en 1990 et est utilisée par plus de 

100 pays dans le monde. 

En ce qui concerne la classification des troubles liés a la santé mentale dans le 

CIM11 : 

- Le chapitre 6 porte sue les troubles mentaux, comportementaux et 

neurodevloppementaux;  

- Le chapitre 7, sur les troubles du sommeil et de l’éveil ; 

- Le chapitre 17, sur les conditions liées à la santé sexuelle. 

La version de la CIM a notamment eu pour objectif d’harmoniser, lorsque possible, la 

structure du chapitre sur les troubles mentaux et comportementaux avec celle du 

DSM-5, LA 5e édition du manuel diagnostique  et statistique des troubles mentaux. 

Dans l’ensemble, un degré élevé de similitude entre les structures des deux 

classifications a été atteint. 

L’une des différences est que la CIM-11, Les classifications des aspects (organiques) 

et (non organiques) de conditions telles que les troubles du sommeil et les 

dysfonctionnements sexuels sont combinées dans des chapitres distincts (d’une 

manière plus cohérente avec des données probantes actuelles et pratique clinique), ce 

qui n’était pas une option pour le DSM-5 étant donné qu’il s’agit par définition d’une 

classification des troubles mentaux exclusivement.   

- Le DSM-5 : est la cinquième édition du manuel diagnostique et statistique des 

troubles mentaux (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders), publié par 

l’american psychiatric Association en 2013. 

Le DSM-IV (DSM-4) à été publié par l’american psychiatric Association en 1994. Il a 

été révisé  (DSM-IV-TR), de façon mineure, en 2000. Le DSM-5 a été publié en mai 

2013. 

Remarque : La CIM- 11 et Le DSM-5 sont disponibles sou Google (cf. Lien) 
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 -Les Abréviations Utilisées en Psychologie : 

AABP American Academy of Behavioral Psychology 

AABSS American Association of Behavioral and Social Sciences 

AACAP American Academy of child and Adolescent Psychiatry  

HFA 

AHN 

High-Functionning Autism 

Autisme à Haut Niveau de Fonctionnement  

AAP American Academy of Psychanalyis 

ABCN American Board of Clinical Neuropsychology  

ACMH Association of child and Adolescent Mental Health 

ACT Adaptative Control of Thought 

AdBeh Adaptative Behaiviour 

ADHD Attention Deficit Hyperactivity Disorder 

AFTP Association Francophone des types Psychologiques  

APA American Psychological Asossiation  (www.apa.org) 

APS American Psychological Society (www.psychologicalscience.org) 

APSSC APS (American Psychological Society) Student caucus 

ARIP Association pour la recherché et intervention psychologiques(www.arip-ics.org) 

AS  Assistante Sociale  

ASE Assistant Socio Educatif  

AT Analyse Transactionnelle 

BCN School of Behavioral and Cognitive Neurosciences (www.rug.nl/bcn/) 

BIT Behaviour and Information Technology 

BJP British Journal of Psychology 

CAI Cognitive assessment interview  

CDS Cognitive Development Society 

CET Cognitive enhacement therapy 

CHADD Children and Adult With Attention Deficit/ Hyperactivity Disorder 

CIM -11 

ICD-11 

Classification international des maladies  

International statistical classification diseases  

CMP Consultation Medico Psychologique  

COP Conseiller d orientation psychologique 

CPP Communication Psycho-Pédagogique  

CRPCC Centre de Recherché en Psychologie, Cognition et Communicatin  

CS Cadre  de santé  

DUP Durée de la psychose non traitée  

DSM Manuel Diagnostique et statistique des troubles mentaux 

CUMP Cellul d ’Urgence Medical Psychologique  

EABCT European Association of Behavioral and cognitve Terapiste  

EAPP European Association of Personality Psychology  (www.eapp.org) 

EAS Echelle d ’autonomié sociale  

EdD Doctor of Education 

EHD Echelle d Humeur Dépressive  

EI Emotional Intelligence  

EJE Educateur jeune Enfants  

http://www.apa.org/
http://www.psychologicalscience.org/
http://www.arip-ics.org/
http://www.rug.nl/bcn/
http://www.eapp.org/
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ELP Educational Leadership and Psychology 

EQ Emotional (Intelligence) Quotient  

FEP Federation européenne de psychanalyse  

HDML Histoire de la maladie / Anamnèse  

IJAP International Journal of Aviation Psychology (www.ishhypnosis.org) 

LD Learning disability/ Trouble de l’ apprentissage  

MA Mental Age/ Age mental  

MAD Major Affective Disorder /Trouble Affectif Majeur 

MCI Deficit Cognitif leger  

MDD Major  Depressive Disorder/ Trouble dépressif Majeur  

MED Mental or Emotional Disturbance/ Trouble Mentale ou Emotionnel  

MH/ SM Mental Health /Santé Mentale 

MR/ RM  Mental retardation/ retard mental  

OCD Obsessive Compulsive Disorder 

NLP Programmation Neuro-linguistique  

OMS Organisation mondiale de la santé 

PMD Psychose Maniaco-dépressive  

PSD Psychosomatic Disease /Trouble Psychosomatique  

PSY Psychology 

PTSD Etat de Stress Poste Traumatique (post-traumatic Stress disorder) 

QI Quotient Intellectual 

QLI-MH Quality of Life index for Mental Health  

QLQ Quality of Life Questionnaire  

QLS Quality of Life scale 

QOLI Quality of Life Interview  

RMET Reading the Mind in the Eyes 

TCC Thérapie cognitive-comportementale  

TED/ 

PDD 

Trouble Envahissants du Developpement/ Pervasive Developmental Disorder  

TFF  Thérapie Fonctionnelle familiale  

TOC Trouble Obsessionnels Compulsifs  

TS Tentative de suicide  

 

- Référence : 

1- Lexique (Dictionnaire) de psychologie et santé A-Z.(nd).Retrived August 20,2016,from 

http://WWW.psychomedia.qc.ca/ lexique-psycho-santé.html   

2-Liste des Abréviations dans Pathologie Schizophréniques. Retrived Avril 15, 2015, from 

http://doi.org/10.3917/lav.daler.2012.01.0353.html 

http://www.ishhypnosis.org/

