Embryologie Générale (suite)



Chapitre Il: Cycle génital de |la
femme

Quelques rappels



Appareil génital feminin

*Les ovaires

— Deux ovaires, situés de trompe Utérine
part et d’autre de
I’utérus.

— Deux fonctions
essentielles :

A w A5 ovaire/"
B~ cavité utérine

=
* Production et stockage des 0 —+-corps de lutérus
ovocytes. = -
* Glandes endocrines cohgellitens
(fabrication et libération -
des hormones sexuelles o
féminines) >
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*Trompes de Fallope

* Deux tubes de 10 cm de long
environ partant de 1’utérus et
se terminant par des
prolongements (franges).

* Les franges effleurent les
ovaires mais n’y sont pas
fixees.

* Lors de I’ovulation, I’extremité »
frangée de la trompede | col de luterus
Fallope accuelille I’ovocyte
mature libéré par 1’ovaire.

trompe utérine

utérus




*Utérus: Est un organe en

forme de poire quelque

peu aplati dans le sens T
antéropostérieur et R &
d’environ 7 cm de
longueur et 5 cm de
largeur a sa parti la plus
large, et 2 a 3 cm
d’¢épaisseur. On ¢crit deux
parties principales:

J
ovaire
cavité utérine



- La partie supérieur
dilatee constitue le
corps,la partie oo e
Inferieure cylindrique
vité utérine v/

est le col dont une parti
e se projette dans le
vagin. Le terme fond se
rapporte a I’extrémite
supérieure arrondie du
corps d’ou partent les
trompes de Fallope.



Cycle genital de la femme

Cycle ovarien + Cycle menstruel
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Cycle ovarien

Dés le dernier trimestre de la
vie intra utérine les ovocytes
I sont entourés d’une couche
de quelques cellules
folliculaires applaties,
formant les follicules
primordiaux separes du
stroma ovarien d’une
membrane basale appelée
membrane de Slavjanski




. Ces follicules primordiaux
commencent ensuite a se
developper. Avant la puberte tous
les follicules primordiaux qui
entrent en croissance dégénerent.
A la puberté avec le demarrage de
I’activité cyclique de I’hypophyse
et de I’hypothalamus, la
croissance des follicules peut étre
menée a son terme. Le

Cycle ovarien chez la femme qui
dure en moyenne 28 jours,
comporte deux phases: la phase
folliculaire et la phase
lutéinique séparées par
I’ovulation.




La phase folliculaire

C’est la phase de croissance des
follicules.

Des la puberté, un certain nombre
de follicules primordiaux vont se
developper (par vagues de
quelques dizaines ), pour donner
une fois par cycle de 28 jours un
follicule pre-ovulatoire, au sein
duquel lI'ovocyte | (bloqué juste
apres le stade diplotene)reprendra
sa meiose avant d'étre expulsé du
follicule ovarien lors de
I'ovulation. On distingue plusieurs
stades intermédiaires de
développement folliculaire




follicules follicule ¥ & follicule
pnmordiaux  primaire follicule tertiaire
secondaire ( = cavitaire)
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*Follicule
primaire:(60a80um)

- Les cellules aplaties évoluent
pour former des cellules
cubiques , mais ne forment
toujours qu'une seule
couche. L'ovocyte, quant a
lui, grossit tres légerement.

- Formation autour de
I’ovocyte d’une enveloppe
glycoprotéique: la zone
pellucide, secrétée par
I’ovocyte et par les cellules
folliculaires.




A Follicule primordial

B Follicule primaire

1 Ovocyte/ovule

2 Epithélium
folliculaire



*Follicule secondaire ou

pré-antral:(80a180um)
Les cellules folliculaires se
divisent et se disposent en
plusieurs couches (3a4)
pour constituer la
granulosa.
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1 Ovocyte/ovule

2 Zone pellucide

3 granulosa

4 Theque du
follicule(en cours
de formation)



A la périphérie de la
membrane de Slavjanski,
les cellules du stroma
ovarien vont se
differencier en theque
Interne riche en cellules,
tres vascularisee, qui
secrete les precurseurs des
cestrogenes, et en theque
externe, riche en fibres.




*Follicule antral:(180a5mm)

Le nombre et la taille des cellules
de la granulosa augmentent. Des
sécrétions des cellules
folliculaires créent de petites
cavités dans la granulosa . Elles
confluent pour former l'antrum,
une cavité unique remplie de
liquide folliculaire. Au voisinage
de ’ovocyte la granulosa forme le
cumulus oophorus .

Une assise de cellules folliculaires
accroches a la membrane
pellucide forme la corona radiata,
qui accompagnera l'ovocyte a sa
sortie de l'ovaire.

LI
e
adn
g

aska
SoF
[l
DS
AT
O
i

o
=y
ERRRER
‘%ﬂawhnfgg
IO 0% a" Dl
fpd - =TT
B0 .
o o+
= s
d K
v&g A-ﬁ.. e Al
i ﬂ'q.ﬂ-n‘a‘dt . F. J
Jae T 6 Anone
BaNo® SO E

=)

Y

o
a

e

)
LB,

S A,
-

s
CHE
0
[



terne

terne
6 Cavité folliculaire

\

eque in

\

eque ex

granulosa

1 Ovocyte/ovule
2 Zone pellucide
8 Membrane basale entre theque e

3 granulosa

4Th

5Th

7 Cumulus oophorus

o
_.-n_-'..ﬂ_ﬂ-.
L T

ol
1,2foloNanneSo
E——

CEOEIT TR




*Follicule de De
Graaf:(10mm)

1l doit son nom a Reinier De
Graaf. Il se forme durant les
heures precédant lI'ovulation.
1l correspond a un follicule
tertiaire qui a augmente de
diametre par I’augmentation
de la quantite du liquide
folliculaire.

Follicule mature (de De Graal)

Zona granyiosa

Cumulus cophorus

Antre et hgude

lollwlaires

Théque inteme

Théque extome



* Les follicules involutifs, "non élus",
degéncereront; ¢’est 1’atrésie folliculaire. Celle-
ci Intervient a chacun des stade du
developpement des follicules. Seront recrutes
uniquement les follicules ayant une sensibilité
plus grande a la FSH, hormone hypophysaire
essentielle pour la croissance folliculaire.



*Maturation de I’ovocyte et ovulation: La
maturation consiste en une reprise de la meiose |
qui ¢tait bloquée en prophase 1. L’ovulation
consiste en la rupture du follicule mure avec
liberation de 1’ovocyte II(bloqué en métaphase
11) entoure de ses cellules folliculaires, et du
liquide folliculalire.



La phase lutéinigue: formation
COrps jaune.

Apres l'ovulation, la parois folliculaire
, se transforme en corps jaune, c’est
une glande endocrine temporaire,
elle sécrete de la progestérone et des
cestrogenes: les cellules de la
granulosa se différencient en de
grandes cellules ayant un grand
noyau et dont le cytoplasme
renferme des gouttelettes lipidiques
et des amas pigmentaires qui
conferent au corps jaune sa
coloration. Ces cellules sont appelées
cellules lutéiniques folliculaires ,elles
forment une couche plissée. Les
cellules de la theque interne forment
les cellules lutéiniques thécales. Ce
corps jaune finit par disparaitre avec
le temps.
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Le cycle menstruel

Entre la puberté et la ménopause,
I’endometre est le siege de
modifications periodiques

en réponse a I’activite secrétrice
de ’ovaire, constituant le cycle
menstruel.

Il comprend trois phases: phase
menstruelle, qui marque le
debut du cycle par ’apparition
d’hémorragies et qui se
manifeste quand 1’ovocyte
libéré n’est pas fécondé. phase
proliférative et la phase
sécretoire.

neurones HYPOTHALAMUS

ANTEHYPOPHYSE systéme porte
hypothalamo-hypophysaire

GnRH

POST-HYPOPHYSE
cellules glandulaires

circulation sanguine générale
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L'endometre est constitué par un épithelium
prismatique unistratifie avec sa lame basale,
des glandes utérines, un tissu conjonctif riche
en cellules et contenant les vaisseaux

sanguins.



*Phase proliférative: Cette phase
commence a la fin de
I’écoulement menstruel et est
caracteérisée par la régéneération
rapide de ’endometre a partir de

I’étroite zone restante apres la 3 P
menstruation appelée couche X, ‘ %&s D @
résiduelle. De nombreuse mitoses Al 2 |

sont stimulées dans les cellules e i B I
des glandes et du tissu conjonctif — =
endometrial. Les glandes TN
s’allongent les vaisseaux i/ /?(f, WEAIE
sanguins se développent la F ol O U eSO £

muqugeuse augmente ainsi
d’épaisseur (3-5 mm d’épaisseur).



*Phase sécreétoire :

Les glandes s’allongent encore et
deviennent tortueuses(on parle
de dentelle utérine); les
vaisseaux

sanguins se spiralisent (artérioles
spiralées); des vesicules de

glycogene apparaissent autour
du noyau des cellules
secretrices. L'aspect des
glandes et des arteres vient du
fait qu'elles se développent
beaucoup plus vite que le
chorion, les artérioles ont une
Iongueur 10 fois supérieure a
I'épaisseur du chorion.
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Une fois que les
changements structuraux

associés a cette phase sont \o ‘ @ m %
devenus apparents, on peut ¢ R 0

OJ
distinguer deux couches s _ 8
. phase folliculaire | phase lutéale )[
dans I’endométre. La couche S e Ry
fonctionnelle prochede la ' w2 2 T3 ™
surface elle est éliminée au | / ; | /?(< RGN
- 2~ A /% 9 | ( \E w<§ l’-/;
moment de la menstruation  © /"0 F U E D

ou de I’accouchement, et la
couche la plus profonde qui
est la couche résiduelle



*Phase menstruelle : Se manifeste
quand I’ovocyte libéré n’est pas
fécondé. elle correspond a
I’élimination de la couche
fonctionnelle de I’endomeétre:

-La chute des taux plasmatiques
d'cestrogenes et de progestérone due a la
dégénérescence du corps jaune
provoquent une ischémie (interruption de
la circulation sanguine due aux
contractions rythmiques des artérioles)
entrainant une nécrose des glandes, du
chorion et des vaisseaux responsable de
la menstruation.

-1l ne reste plus que la zone résiduelle,
epaisse de 0,5 mm, qui persiste avec
quelques culs de sacs glandulaires ouverts
dans la cavite utérine et des petits
vaisseaux. C’est a partir de cette zone que
I’endometre se régénere.
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Chapitre lll: Control hormonal du
cycle génital

Les stéroides sexuels sont les principales hormones
produites par les gonades qui sécretent egalement
des hormones de nature peptidique(exemple
I’inhibine) . Les hormones stéroidiennes
constituent une famille de moléecules apolaires
derivées du cholestérol.

[’activité endocrine des gonades dépend des
sécretions hormonales hypophysaires
gonadotropes ou gonadotrophines.



La synthese et la libération des hormones
gonadotropes est elle méme controlée par les
secrétions hypothalamiques de gonadolibérines.
Les gonadotrophines stimulent la sécretion de
steroides gonadiques qui a leur tour exercent un
rétrocontrole sur leur propre secrétion par une
action au niveau de ’hypophyse (contrdle des
secretions des hormones gonadotropes) et au
niveau hypothalamique (controle des sécrétions
des gonadolibérines).



Hormones hypophysaires:
gonadostimulines

les gonadostimulines ... .
SO nt : ANTEHYPOPHYSE

GnRH

* LAFSH (HORMONE S—
FOLLICULO-STIMULANTE)

HYPOTHALAMUS

systéeme porte
hypothalamo-hypophysaire

POST-HYPOPHYSE

circulation sanguine générale
FSH LH

pic ovulatoire

cycle des
gonadotrophines
hypophysaires
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-stimuler la synthese de son propre recepteur
dans les cellules de la granulosa.

-Stimuler ’activité de I’aromatase dans les

cellules C

e la granulosa. L’aromatase est une

enzyme qui permet la conversion des

androgen
cellules @

es(testostérone) synthétises par les

¢ la theque interne en cestrogenes.

- stimuler la croissance des follicules.
- chez I’homme elle stimule la spermatogencse



. LALH (HORMONE LUTENISANTE)

Sa nature :

C’est aussi une glycoprotéine d’un poids moléculaire de 30
000 Daltons produite par I’hypophyse. Les principales
fonctions de la LH sont de :

- Stimuler la maturation de I’ovocyte(reprise de la méiose).
- Stimuler la sécréetion de la progestérone.

- Stimuler la synthese des androgenes(testostérone) par les
cellules thécales de I’ovaire et les cellules interstitielles du
testicule

-Déclencher I’ovulation, par stimulation d’une cascade
d’enzymes protéolytiques conduisant a la rupture de la
membrane basale du follicule.

-Maintenir le corps jaune au cours du cycle menstruel.



Hormones ovariennes:
cestrogenes et progesterones.

Le follicule ovarien contient 2 types de cellules
steroidogenes : les cellules de la theque interne et les
cellules de la Granulosa. Elles different par leur
equipement enzymatique. Les cellules de la granulosa
synthetisent de la progestérone mais ne peuvent pas
synthetiser des androgenes, precurseurs des
cestrogenes. Les cellules de la theque interne peuvent
assurer la synthese des androgenes . Les cellules de la
granulosa importent les androgenes thécaux pour
synthétiser les cestrogenes grace a un complexe
enzymatigue: I’aromatase.



-Les aestrogenes

Les cestrogenes déterminent 1’apparition des
caracteres sexuels secondaires

femelles. Principalement produits pendant la
phase folliculaire du cycle ovarien, ils induisent
la prolifération de la muqueuse vaginale et de

I’endometre, la sécrétion de la glaire cervicale ou
mucus cervical dont la consistance pendant la
phase folliculaire est translucide et filante.



Cette consistance du mucus cervical faciliterait
la progression des spermatozoides dans le
canal cervical.

Pendant cette période qui précede 1’ovulation, les
cestrogenes stimulent 1’activite contractile

du myometre (musculeuse de 1’utérus), cette
contraction intervient dans le transport des
spermatozoides dans 1’utcrus.



Pendant la grossesse, les cestrogenes stimulent le

developpement des glandes mammaires. Les
aestrogenes ont d’autres actions diverses
comme

la rétention osseuse du calcium.



*|_a progestérone:

Produite par le corps jaune pendant la phase
luteinigue du cycle ovarien.

La progestérone exerce differents effets
biologiques qui sont nécessaires a la mise en
place et au maintien de la gestation.



-La progesterone stimule les sécrétions des
glandes uterines qui vont servir de

nutriment pour le bastocyste avant son
Implantation et permettre sa survie dans le

tractus génital.



- La progestérone agit sur les cellules du
myometre pour inhiber leur activité contractile.

- Sous I’'influence de la progesterone, le mucus
cervical change de consistance: il devient
visqueux, opaque et épais, il forme un bouchon
qui obstrue le canal cervical et protege le
contenu uterin du milieu extérieur.



La progestérone stimule la mammogenese. La
croissance et le developpement des glandes
mammaires permettent le demarrage de la
lactation Immédiatement apres la parturition.



CHAPITRE IV: PRINCIPALES ETAPES
DU DEVELOPPEMENT EMBRYONNAIRE :
GENERALITES

*L_a segmentation

L’ceuf fécondé subit des divisons
mitotiques successives rapides qui
s’appellent segmentations.

Au cours de la segmentation, ces
divisons qui procedent par
bipartitions successives (stade 2, 4, 8,
16), vont former des cellules filles
appelées blastomeres qui vont rester

Early cleavage in Xenopus

groupées sans que la masse totale de

’ceut s’accroisse sensiblement. Le 9 9 9 )
jeune embryon devient d’abord une g
morula par ressemblance avec une % @ @ @
petite mure. ¢ i)
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e stade morula est transitoire,
rapidement la sphere compacte
se creuse d’une cavite appelée
blastoceele ou cavité de
segmentation, c’est le stade
blastula : sphere creuse limitée
d’une seule couche de cellules.

Early cleavagein Xenopus
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Here is where
gastralation starts




La nature des ceufs détermine le type de segmentation. On distingue a
cet egard plusieurs catégories d’ceufs :

-Les ceufs alécithes, sans réserve vitellines (Mammiferes supérieurs).

-Les ceufs oligolécithes, avec de tres faibles réserves
vitellines(Oursins).

-Les ceufs hétérolécithes, aux reserves relativement
Importantes(Amphibiens).
-Les ceufs télolécithes, avec un vitellus abondant, fusionne en une

masse compacte (Reptiles Oiseaux, nombreux Poissons, Mollusques
Céphalopodes).

-Les oeufs centrolécithes, propre aux insectes, posseédant un vitellus
central et un cytoplasme périphérique dépourvu de vitellus (Cortex ou
périplasme).



* Les constituants du vitellus entravent la
cytodiérese. La segmentation est donc d’autant
plus aisee que le cytoplasme en est moins
encombré. On distingue les ceuf a
segmentation totale (alécithes, oligolécithes et
hétérolécithes), et a segmentation partielle
(telolécithes, centrolécithes).



*|_a gastrulation :

Elle consiste en la mise en place, par des mouvements
cellulaires coordonnés des cellules de certaines aires
embryonnaires, des trois feuillets fondamentaux des
meétazoaires : le feuilles externe : ectoderme, le feuillet
profond : endoderme et le feuillet moyen le mésoderme.
Ce n’est que chez quelques embranchements
zoologiques inférieurs qu’il n’y a pas de mésoderme

malis seulement les deux autres feuillets.



* La gastrulation transforme la blastula en un
embryon a trois feuillets doté d’un intestin

orimitif :L’archontéron delimité par

I’endoderme et qui s’ouvre a I’extérieur par le

plastopore.

* Il existe différentes modalités de gastrulation :
par embolie, epibolie, immigration,
delamination et par prolifération polaire.




*Organogenese

C’est le processus de formation des organes a
partir des trois feuillets embryonnaires. La
neurulation, mise en place a partir de
I’ectoderme du systeme nerveux, est le premier
processus qui succede a la gastrulation.



