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| ction

» Ligaturer ou suturer c'est pratiquer un acte chirurgical fondamental dont le
résultat dépend a la fois de la technique et des qualités du produit de suture
ou de ligature employé.

* Les produits utilisés pour la ligature ou la suture sont représentés par :

\
Fils chirurgicaux

Bandes adhésives
et colles cutanées

Clips et agrafes
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Fils chirurgicaux

stériles

Définition

techniques, physiques et biologiques
requises sont décrits dans les monographies
générales ou spécifiques.

Les fils chirurgicaux inscrits a la Pharmacopée européenne pour usage
humain sont représentés par :

Fils résorbables catgut stérile \
Fils résorbables synthétiques monofilaments stériles
Fils résorbables synthétiques tressés stériles

2 SINORGMED® 4
. NYLON MONOFILAMENT
(Lol Non-Absorbable sutur
cotiing
CE€ 0197
prenelr] A @

4 '4_‘.“
£ 04 2014

Fils non résorbables stériles

Leur définition, les controdles, les qualités
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Caractéristiques— .. |

escription

Un fil a suture est le plus souvent constituée d'un fil et d'une seule aiguille «
la combinaison la plus classique » ou sous forme de bobines de fil non serti .

['aiguille se caractérise par 3 parties : la pointe, le corps et la courbure.
Le corps peut avoir différentes formes (triangulaire, ronde...).
[l existe des aiguilles droites et des aiguilles courbes.

/8 cercle 1/2 cercle 3 8= cercle 1/4 cercle
[ | | | l/
W W \J/ . ‘ i 5= trianqulaire W
pointe 4 corde SR
Y T R=- rond [ ]

L= lancéolé w

Diaméire
d aiguille

— I Corps
d'aiguille

Les fils de suture peuvent étre teintés ou non, un traitement de surface peut
les concerner en déposant un matériau (silicone, glyconate)

Les longueurs de fils les plus fréquentes sont : 45 cm, 70 cm et 9o cm.
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Calibre

* Mais cest la Pharmacopée américaine qui est la plus utilisée : le calibre
varie de 12/0 a 4 du plus fin au plus gros et en fonction de l'origine de la

suture et de son profil de résorption.

classification décimale issue de la Pharmacopée europeenne est utilisée
comme référence pour définir le calibre des fils (de 0,1a 10).

EP et USP : tableau de correspondance
12-0 001
11-0 01
10-0 0.2
a-0 0.3
B-0 0.4
7-0 0.5
B-0 o7
5-0 1
4-0 1.5
3-0 2

25
2-0 3

__ USP |  Décimale | Calibre du fil en mm

0001 - 0004
000- 0019
0.020 - 0.029
0.030 - 0.039

0040 - 0.049
0,050 - 0.069

0.0F0 - 0.094
010 - 148

0L15- G199

020 - 0249
025 - 0209

030 - 0349
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Proprietes =
Capillarité=-elle décrit la facilité avec taquelle_les liquides peuvent étre transportés le

~tong du fil de suture, c’est une propriété inhérente aux multifilaments, elle est aussi en
relation avec la capacité de la suture a transporter et a diffuser des microorganismes.

Ductilité : elle désigne la capacité d'un matériau a se déformer plastiquement sans se
rompre. C'est une qualité trés recherchée, une ductilité et une résistance a la flexion pour
suturer dans des conditions optimales de sécurité.

Elasticité : est la capacité d'un matériau a revenir a sa longueur initiale apres étirement a
la suture, de s'étirer avec I'oedéme tissulaire, mais aussi de revenir a ses longueurs et
forme originales une fois que 'cedéme a régressé.

Flexibilité : elle facilite la réalisation de la suture et sa précision souple, le nceud est facile
a mettre en place et est moins traumatique.

Glissance : est I'aptitude qua ce fil a glisser dans les tissus lors de sa mise en place.

Plasticité : définie comme la capacité d'une suture a pouvoir étre modelée ou modifiée,
les sutures qui ont une plasticité importante peuvent devenir trop laches quand 'oedéme
diminue ce qui ne permet pas d’approximer correctement les berges de la plaie.

Résistance a la torsion et résistance a la traction.
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Naturels
Résorbables
Synthétiques
chirurgicaux Naturels =

Tresseés

Non

résorbables S nSEuEs

Métalliques
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Fils'résorbables ™ ==

/Mtion est la disparition de la masse du fil, s’effectue par hydrolyse
ou digestion enzymatique.

Fil résorbable naturelle Catgut

Il est constitué par des fils de collagene provenant des boyaux de
mammiféres, cest une torsade multi-filamenteuse. Son utilisation est
proscrite a partir de 2001 a I'Europe. .

Il se résorbe en 10 - 15 jours par protéolyse.

Aprés nettoyage, les boyaux du mouton sont découpés dans le sens de la
longueur en bande qui, lorsquelles sont assemblées en petit nombre,
suivant les diametres désirés, sont tordues sous tension, séchées, polies et
stérilisées. .

300 (3 METRIC)
CHROMIC CATGUT
. A 1té 1 3 round bodied
Les fils peuvent étre traités par des substances chimiques : = & w
R Z5cm
> Sels de chrome pour ralentir leur résorption g 1500~

» Glycérol pour les rendre souples
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Fils resorbables sy ues monofilamen
mes fils préparés a partir dun ou de plusieurs polymeéres ou
- copolymeéres synthétiques se présentant en monofilaments.

Polydioxanone

A partir du di éthyléne glycol, on obtient par catalyse le monomére para-
dioxanone.

IIs possedent une surface tres lisse et une excellente tolérance.
La résorption se fait en 210 jours environ.
Exemple : PDS, PDS II.

.
4/0 ETHICON FZ310
(Déc. 1.5) PDS®II m@

SH1 VIOLET Polydioxanone
2Zom-12 Monofil Suture Résorbable

N2/ g2
% ) 52
> oA (€ oo R
70 Manutacturer Jofmmonfofumon Swll <

Glycolide Trimethylene Carbonate GTMC

Copolymere d’acide glycolique et de carbonate de triméthylamine.

La résorption se fait entre 180 — 270 jours, avec perte de 60 % de sa résistance
a 21 jours.

E J covibien™ 2886 6626-51
Exemple : MAXON e =4
. [ 3/8'W 30 mm
2 ‘0 3 Metric
30" 7 P e mrg

| O

oK
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mee 25 \/

* Copolymere glycolide (75 %) et e-caprolactone (25 %).
* Il se caractérise par une grande souplesse, une certaine élasticité.

» Larésorption se fait entre 9o — 120 jours (hydrolyse).
Exemple : MONOCRYL

Poliglécaprone 25

. Calpw ] e
ETH N q / D
ﬂ?h...lg.) L MONBCRYL* L ﬁ"’ ‘ ,///,'
g ! ( - C_

10
\/ e=aenceus Al
DKN { ) GENEMAL SUNGERY  CM-882
70cm 8200808 | : 3_0
el v e 2 Metrc
Monclitament GLYCOMER" 631
Glycomer 631 o @w

¢ Il est composé d’acide glycolique (60 %), de carbonate
de tri méthyléne (26 %) et de dioxine (14 %).

* [l se caractérise par une grande maniabilité.

Exemple : BIOSYN
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* Ce sont des fils préparés a partir dun ou de plusieurs polymeéres ou
copolymeéres synthétiques.

* Ils sont constitués de matériaux completement polymérisés se présentant
en fibres assemblées par tressage.

Lactomer 9-1
* (C’est un copolymere d’acide glycolique (95 %) et d’acide lactique (5 %).
Exemple : POLYSORB

E J covioien=

Polysorb™ c25
Braided Absorbable Suture qumnG

0 12V 30mm :
3.5 Metric N i
:

36" 90 cm unoved Qusety 4] mtg

LI VAT IHI\I\I|I!|IIH|II7|II!I|I
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Acide polyglycolique PGA (PolyGlycolic Acid) /
@ Cestun homopolymerelaermt\’[a fabrication d’tine fibre solide,

pouvant se dépolymériser par hydrolyse sous I'action de I’ humidité.

La fibre retourne a son état initial de monomeéres d’acides glycoliques, puis,
évacuée par les fluides biologiques par hydrolyse:

Perte de résistance entre le 10™ et le 15™¢ jour.
Résorption s’effectue en 35 - 42 jours.
Exemples :

VICRYL R I’ETHICON et VICRYL PLUS d’ETHICON qui présente une
activité antibactérienne (Triclosan, agent antibactérien a large spectre).

VICRYL irradie ou Vicryl rapide allie les qualités physiques du Vicryl a une
résorption accélérée ou les radiations ionisantes fractionnent la chaine
moléculaire, ce qui diminue sa résistance a la traction et accélére la vitesse
de l’hydrolyse.

ETHICON VR2298 .
A

%0, | VICRYL*rapide | = C
-

[}
2'0 530'"9"“:) C"a'e"WCRYL* 3815 S |9:r$m‘34%c &1 TB2CXKGO 2.0 A' VCP317H - 2-0
90 cm) Vioter @ z b REVERSE CUTT NG P ‘20”06 (30mt /Ph e et PI
§ v 27 (70 om) fCRYL FIUS
L \L/ g I
w FERE) % 2 g 75¢m ol fobunen ot SH ® A

12© 26mm ETHICON. /
eermoon INC. -‘ sumuom' £

VCP317H. LOZ

ETHICON' U B Ny B
.
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_Filshon resorbables Stériles ==

Ce sont des fils qui, introduits dans un organisme vivant, n’'y sont pas
meétabolisés.

[Is se présentent en monofilaments cylindriques ou multifils, eux-mémes
constituaient des fibres élémentaires qui, une fois assemblées, peuvent étre
retordues, cablées ou tressées, et éventuellement gainées et peuvent étre
traitées de facon a les rendre non capillaires.

[Is sont d’origine :
- Naturels (tresses / torsade) : animale, végétale « soie ou Lin »
- Synthétiques (poly filaments ou monofilaments) : polyesters, polyamides...

- Métalliques

Les matiéres premieres généralement utilisées sont les suivantes :
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Soies

. ies tressées et stériles qui sont o ge d'un nombre
variable, suivant le diametre désiré, de fils de soie décreusée provenant du
dévidage des cocons du ver a soie, Bombyx mori L.

SOIE R Noire (Ethicon), ARCHIMED (Peters).

ETHICON®

A |
{2 Ph. Eur) SOIE @ / y ARCHIMED® Tresse sole noire cirée

BB ] 'I., Soie dentaire Waxed biack braided silk

mn *Trademark J Non résorbable / Non absorbable
AOUND BODIED [STERLE[R | @\ < DeciMet

@ Manufacturer £ v R
\ ﬂ o M%MM v [STERILE [EQ) ® (E“”

C€oo0ss —_ Cutting P
Q Vi mm Peters
€ P | JRT S

Lin
* Le fil de lin stérile est constitué par les fibres péricycliques de la tige de
Linum usitatissimum L. Ces fibres élémentaires, d'une longueur de 2,5 cm a

5 cm, sont assemblées en faisceaux de 30 cm a 8o cm, puis en fils continus
de diametre approprié.

' REF 28327
LIN / LINEN 1 Torsade lin naturel

75 cm 4 Déc/Met Twisted natural linen
Non résorbable / Non absorbable

® [COT]328520 ¥ 2011-11
STERLE[EO] () (€

uuuuuuuu
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Poly(téréphtalate d’éthyléne
~ ¢ Il est obtenu par passage a la filiére de poly(téréphtalate d’éthylene).
* Le fil est préparé par tressage de fils tres fins, assemblés en nombre
variable suivant le diameétre désiré. s V
o s MERSUTURES®

Suture Non Résorbadle F2557

&Y PM2DWMDO

Polypropyléne

* Il se présente en monofilaments cylindriques lisses,
chimiques inertes forment un obstacle aux bactéries.

* [ls présentent une trés bonne compatibilité tissulaire.
Exemple : PROLENE , SURGIPRO .

ces monofils

LTHICON o ¢ ;. . s .
Bﬁa E F2805 £a
5-0 o i w ‘ /1 Surgipro™
: g:-uJ | ; C Homofiament Poyropens
F$3 7
Y, ADSON. : 5 14 Metric GS-24 ‘ !
g/ - G v 3 B 0 1sam TAPER P
T, P BACEwes
mhertian)

BLUE/BLEU/BLAU
i BLU/AZUL 12D 40mm
D1HO0S7BX

76en Jerrind v - , w :
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Polyamide- \/

est obtenu par passage a la filiére d’'une matiére plastique synthétisée par
polymérisation d’épsilon -caprolactame.

—

* [l se présente en mono-filaments cylindriques lisses ou en fils tressés, ou en
fils légerement tordus et gainés a 'aide d'une couche de la méme substance.

Exemple : FILAPEAU , ETHILON

L —~ ETHICON-® EH7794 : © p

REF 87305 3-0 ETHILON*I : <

FILAPEAU 3/0 Monofil Polyamide ble \ZFPhs-E%r, . .\ :

90 cm 2 Déc/Met Blue polyamide monofi i 24mm 3/8c E"‘r_ ZM2DWMR9 :
Non résorbable / Non absorbable v ‘Trudemark. 2012-12 : s,

v [LOT]22246-0  § 201007 STERLE R @A i

\_/ S @) ce f . sz Qfgcems o g \
—:- 50 | A u rer Y PCoaL:
Cutting . 45¢m | \ : /
25mm  3/8 pﬁgfg(s S S — _ >

o

Polyamide-6/6
* Il est obtenu par passage a la filiére d'une matiére

SURGICAL SUTURES

plastique synthétisée par polycondensation. NYLON wonofiament

Non-Absorbable Suture
USP 0 (3.5 Metric)
75¢m 12pcs

d’hexaméthylénediamine et d’acide adipique. a5 G

Reverse Cutting [£57] 100

Exemple : NYLON Qmm/dl

Dr Boutefnouchet Fériel et Pr Chaffai Nacéra 17



Polybutester

olymére de téréphta ‘ 4 %) et de
~— polytétraméthyléne éther glycol (16 %), ce monofil est souple et tres
élastique.

* Il s’allonge a la traction dans un premier temps, puis son élasticité cesse
jusqu’ a la rupture.

Exemples : NOVAFIL , VASCUFIL

[ 3 covioien~ 88364794-01V
—— Vascufil™ Surgatioy™
E J covioien- 83864433-71 Coated Monofilament Polybutester MV-175-8
TAPER
Novafil™ 7 0 " 7 .
0.5 etnc 36
Monofilament Polybutester 3/8 @8mm 36
GS-11 .
1 CUTTING 24" 60cm  Bw Y0000
¥ | Illlllﬂlllllﬂlllll
30" 75cm  BLUE X o] Wl 000K XK

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

PTFE-e : Polytétrafluoro éthyléne expansé
* Ce monofil présente une tres bonne
compatibilité tissulaire.

* Le PTFE est un téflon expansé a 50 % d’air.
Exemple : GORE-TEX
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Acier inoxydable, fil monofilament et multifilament

. il en acier inoxydable stérile malléable se présente en monofilaments

/ cylindriques lisses ou en fils tordus ou tressés. |

L!“‘co

(©ec- ) m) ———— ETHICON
; o) ACIER
C/ - e e Fdacrtasse
et \ ) ,
- ) A C € ooes 10
~-‘:“h‘” am  fohmonfohmon Sull ::r

Poly (difluorure de vinylidéne) (PVDF)

* Il est obtenu par passage a la filiere d'une matiére plastique synthétisée par
polymérisation de 1,1-difluoréthyléne.

* Il se présente en monofilaments cylindriques lisses.
Exemples : TROFILENE, PRONOVA

y 1§h,gr) ‘ETH tcon: ‘ PN1856

g i PRONOVA ®

& o g@_g’;& Poly(Hexafuoropropylene¥/OF) (

g ® =

E: »

% v * Trademark ’ ) )

z ETHALLOY* Hanutactre (€oose ] .
VISI-BLACK* om it

75cm : ®
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—_— //
“Production

Elle répond aux normes harmonisées spécifiques relatives aux méthodes
appropriées et validées de stérilisation et au contrdle de I'environnement en
cours de fabrication.

Les propriétés physiques suivantes sont essentielles a l'efficacité et aux
performances des fils au moment de I'emploi et pendant toute la durée de
vie fonctionnelle : diamétre constant, résistance initiale suffisante,
sertissage solide.

Exemple : la production du PRONOVA
Elle se fait en trois étapes :
Fabrication du copolymeére
Fabrication de l'aiguille
Assemblage
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elange des résines avec du coloran

l{ésines de poly(vinylidene ﬂuoridel~-

Cables d’aciers -

D —

ape de fabrication de l'aiguil
point, drill et courbature

Chauffage des composants
Obtention du granules
tirement a chaud en monofilamen

Orientation et traitement a la
chaleur des monofilaments

Nettoyage ultrasons
Traitement thermique

lectropolissage et siliconnage

Matiére premiéres de suture ‘

de PRONOVA

Pesage et stockage
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Délivrance de la matiere premiére

Découpe du fil

Sertissage

< Navettes Bobinage et mise sous navette

< Sachets et boites Mise sous sachet et mise en boite

Stérilisation (oxyde d’ éthylene)

Mise en quarantaine

Dr Boutefnouchet Fériel et Pr Chaffai Nacéra




Conditionnement =
T

: /Tmont conditionnés sous un protecteur individuel de stérilité qui
permet le retrait et l'utilisation du fil dans des conditions aseptiques.

Les fils peuvent étre maintenus a l'état sec ou dans un liquide qui peut
contenir un conservateur antimicrobien, a I'exclusion de tout antibiotique.

Les fils sont destinés a étre utilisés en une fois lorsque le protecteur
individuel de stérilité vient d’étre ouvert.

Les protecteurs individuels de stérilité contenant les fils (emballage
primaire) sont placés dans un emballage protecteur (boite) qui assure le
maintien des propriétés physiques et mécaniques jusquau moment de
I'emploi.

1
VICRYL' ’

o
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Etiquetage =

Les informations indispensables a I'identification du produit sont indiquées
sur ou dans chaque protecteur individuel de stérilité (emballage primaire)
et sur 'emballage protecteur (boite).

Ces informations comprennent au minimum :

> Diameétre nominal

» Longueur

> Aiguille

> Désignation du produit

> Destination (fil chirurgical, résorbable)
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Exemple d'étiquette )
d'un fil de suture

Nom commercial du fil

Type du fil _,,__’(mcmm momfliment,

Longueur,
courbure et
section de
I’aiguille

Marque

Longueur du fil

Nouvelle
décimal: dixieme de mm et diamétre

o

)

000000

abscebable, DS]6
m
e
M C\nﬁ)
v )
o daets Aesulap AG & CO XG
D78532 Tutthingen

4/07;

CEun
1 15033
& 01001

ETO QA

Dot regerie

ReF 0023424

Dr Boutefnouchet Fériel et Pr Chaffai Nacéra
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Ancienne numérotation « systeme des zéros »:
plus le nombre augmente, plus le diametre diminue

numerotation  systeme

Marquage CE
Numéro du lot

Code produit

25



Controles
\\ /

MWF

esurer la longueur de chaque fil sans le soumettre a une tension supérieure a celle que
nécessite son maintien en position rectiligne. La longueur nest pas inférieure a 9o pour
cent de celle qui est indiquée sur I'étiquette * .

Diameétre

Effectuer les mesures sur 5 fils a I'aide d'un instrument approprié. Mesurer le diametre,
tous les 30 cm, sur toute la longueur du fil. Pour un fil d'une longueur inférieure a 9o cm,
mesurer le diametre en 3 points situés approximativement a distance égale . La moyenne

de toutes les lectures prises en compte est égale ou supérieure a la valeur indiquée™.

Résistance du sertissage

Si fil est muni d’'une aiguille sertie qui n'est pas déclarée détachable, il satisfait a I'essai de
résistance du sertissage. Utiliser un dynamometre, effectuer I'essai sur 5 fils. Il s’agit de

noter la force requise pour rompre le fil*.

Essai de la charge minimale de rupture du nceud

On fait un noeud avec le fil que l'on fixe aux attaches, on note la force requise pour
rompre le fil* .

* , , . . . .
Consulter les tableaux de la Pharmacopée européenne pour !’ interprétation des résultats .
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Essaidestérilite —  ——— e

* Les techniques de stérilisation pour les fils chirurgicaux sont :

> Oxyde d’éthyléne, le plus souvent pour les matériaux synthétiques
résorbables comme l'acide polyglycolique, ou des matériaux comme le
polypropylene et le lin .

> Irradiation gamma, le plus généralement pour le polyamide, le polyester,
la soie. Les rayonnements ionisants présentent l'inconvénient de
modifier la structure des polymeéres en fractionnant la chaine
moléculaire ce qui diminue la résistance a la traction du fil et accélere la
vitesse d’hydrolyse.

Tous les fils de suture doivent répondre aux épreuves générales de stérilité
selon les recommandations de la Pharmacopée .
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Bandes adhésives
&

Colles cutanées
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Bandes adhésives & Colles cutanées

Colles Synthétiques « colles acryliques »
* Ces colles sont issues de la famille des cyanoacrylates
 Elles sont caractérisées par leur rapidité de prise (10-30 secondes)

* Non résorbables, elles se présentent sous forme liquide et polymérisent en
présence d’ humidité. Leur mise en ceuvre est facile et 'adhérence est forte.

* Alternative a la suture classique, a faible risque infectieux et indolore.

* L’ adhésion serait due a deux phénomeénes :
v" Liaison des molécules OH des tissus avec les molécules H des cyanoacrylates
v" Micro-clavetage

r//4

lll DERMABOND"*

TOPICAL SKIN ADHESIVE
2-Octyl Cyanoacrylate

Cied et @ www.dermabondtraining.com

Hautieder
Adest e 5o Uipica para pele ioruia " ETHICON.
Ao 16060 para 3 il Manctactred for ETHCON, INC.
Msiobpopiaats il vetL e oo Tt cn
Sns . custet LEATONY - GAIOIA  GAYNON - 651200 S
o grETIT s % eSS
— F
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Wlogiques(dériW

Biocompatibles et résorbables, les colles biologiques favorisent la
cicatrisation des plaies.

Leur application aisée, locale et sans réaction inflammatoire.

Elles contiennent des facteurs humains de I'’hémostase « fibrine,
thrombine » coagulables sous leffet de la thrombine aboutissant a la
formation d’un caillot de fibrine concentré .

Exemples : le Tissucol R (Baxter) et le Beriplast R (Aventis).

. 557 " ‘ TISSUCOL KIT
> 2.0 m

-
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Clips et agrafes

* Ce sont des clips a base de titane et polyéthylene. Ils sont non
résorbables.
» Différentes tailles sont proposées en fonction de I'épaisseur du tissu.

Ex :endoclip® (Covidien), ligaclip® (Ethicon)

C & =—

LIGACLIP 10mm (ER320) -~ —
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suture cutane

* (Cest une technique de suture intéressante :

v" Rapidité de I'acte par rapport a la suture classique
v" Risque infectieux moindre

v Bonne résistance

* Lesagrafes ont
différentes formes
et différentes tailles.

agrafeuse sous-cutanée, résorbable

* Non résorbables :
ablation avec un 6te-agrafe entre 3 et 5 jours apreés la suture.
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_ Conclusion

De multiples systemes de ligature visant a améliorer le confort du
chirurgien, l'esthétique de la plaie et diminuer la douleur du patient sont
disponibles.

Différents types de produits de ligature et de suture en fonction de la
localisation externe ou profonde de la plaie ont été développés. L'une des
dernieres révolutions dans le domaine des produits de suture est la suture
ultrasonique ot I'énergie ultrasonique dénature les protéines.

« Ultracision® par Ethicon » Q

‘ ULTRACISION
BAPONCRCARY)
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