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 :1رقمالمحاضرة
 :حالةدراسةتاریخوأصل/ 1
 Hippocrate ابقراط" بدأتمع:حالةفیالطبدراسة/1-1

، العیادیةقبلالمیلاد،والذیأسسطریقةالملاحظة460طبیبقدیمولدفي
غنیةبالتفاصیلوتنطلقمنملاحظةدقیقةحیثتعرفالمریضوتأخذبعینالاعتباركلتفاصیلیهلدالعیادیةفالحالة

تتعلقبحیاتهالمرضیة،ظهورالمرض،وحتىالعناصرالمتعلقةبالجووالتنجیم،ویكونوصفالمرضمرحلةبمر 
 .،بتشخیصعیادیعصريابقراطیمكنمقارنةتشخیصأنه درجةلحلة

 علمالأعصاب:صاتالطبیةمنالطبومنبعضالتخص) جزئیا( أتىمفهومالحالة
 تاریخالعلومالطبیةوقدكانللحالةمراحلالطبالعقلي،حیثنجدوصفالحالاتعبر 

  .العیادیةتطورحسبالنموذجالذییفحصها
 Philippe( فصل:حالةفیالطبالعقليدراسة/ 1-2

Pinel(العقلیةللأمراضالتصنیفالأول1797اقترحانطلاقامنو الطبیة،والنزوغرافیةالعقلیةالأمراضبین
 .مذكرةعنالهوسالانتقالي،أینیذكرحالةكتب1798،وفي

 لم"فروید" ،وعكسماهومألوفتقلیدیا،فإنللأمراضورغمهذاالتأثیرعلىالتصنیف
 ومقابلهذافكلالحالاتالتیدرسهاأصبحتبمكونات العیادةیهتم

 les cinq psychanalyses  فیكتابه1905،وقدنشرةدائممرجعیةوقائمةكحالات
 حالةهستریة،" Doraا دور ": هنظریتعدةحالاتسمحتلهببناء

 حالة"l’homme aux ratsلفئرانرجلا"حالةفوبیا،"le petit Hansر الصغیهانس"
 névrose) حالةعصابالطفولة، "l’homme aux loupsرجلالذئاب "عصابالوسواس،

infantiles) ،"الرئیسشریبرle président Schreiber"برانویاحالة،أتوبوغرافیا .
أحادیةواف،كبیرةلحالاتدراساتالمكتوبةفهیالمراجعمادةالعلاجالتحلیلیحسبأنشئتهذهالحالاتانطلاقامن

  یةوتحلیلیة



 (des monographies psychanalytiques). 
 (M. Klein) كلاین .م:منهم،"فروید"ومنبینالعدیدمنأتباع

در المعمقةإلىبدراستها،فلیكس،فرانزقنتر،الزاریتشارد،إرنا،:التیتعرضحالاتهاالعیادیةبإعطائهاأسماء
 (F. Dolto) منمدارسالتحلیلالنفسیوأما،دولتوكمدرسةوصفتبتوجههاالعمیقأنها جة
 تركیز: الحالاتعملیة تسمیةوتعكس (cas Dominique) حالةدومنیكنشرتفقد

 المختصعلىالحالةالمریضةوالتیهیحالةإنسانحیالذینصفهوالذینقدم
لىعلاقةجدحمیمةبین  والمریضالمختصتاریخه،كلامه،واستعمالالاسمیشیرإ

 .والعلاقةأصبحتعنصرمهمللحالةالعیادیة
 ،منشأنهأنیهیئ l’anamnèseعلىالتاریخالتشخیصیللمریضالتركیز إن

  السیكاتریةالأعراضعلمفهم :التشخیصولهثلاثأهدافهي
le sémiologie 

psychiatriqueأیتوفیرمصادرللطلبةتسمحبالتناولال(التكوینوالعقلیةوالنفسیة،الاضطراباتعلاجو
  ).حالاتمنتقاةحسبقیمتهاالبیداغوجیةدراسةلعلمالنفسالمرضىانطلاقامنمبدئی

دراسة ،تحصلت19نهایةالقرنالتاسععشرفی:حالةفیالتحلیلالنفسيدراسة /1-3
: مبنیةانطلاقامنالثلاثیة"لفروید"لظهورالتحلیلالنفسي،فالحالةالعیادیةنظراحالةعلىبعدآخر،

، :malade-médecin –maladieمرض-طبیب-المریض
والمعنىالذیتحملهفیالعلاجبأعراضهالطبیببتفاسیرهوتحویلهالمضاد،المرض،بخطابهوتحویلهالمریض

وتاریخعلاجتحلیلییصبحجزءمنتاریخالمری)المریضومرضه(تاریخبلالحالةالعیادیةلیستفقطوصف،.
أیتفسیركلالجانبالعقلیللإن(العادي،المرضي،:ض،والكلمدعمبنموذجنظرییمكنلهتفسیرالحیاةالیومیة

 .التشریحیالعیاديوللنموذج )ضمنیاأوصریحا( بالتنازلجذریاعنالمرجعیةللجهازالعصبيسان
 ودراسة"p. janet جاني"حالاتدراسةالتحلیلیةالدراساتیمكنأننضیفلهذه

لم هیقصصلمرضى،" Lacanـلإیمی" حالة" مادلینلجاني" حالة"Lacanالمحللالنفساني"
  .كذلكالتاریخالفریدلهبلفقطخصوصیاتالمرض،توظف
 ) مسرحالأنا،مسرحالجسم(منشوراتهحالاتفی"J. Mc. Dougale" قدم

théâtre du je, théâtre du corps مستوفیةلحالاتدراسات. 



دراسة / 1-4
حالاتنفسیةمرضیة،فیعلمالنفسالعیادیوالذییمتدمنالمعانلدراسةوأمثلةعدیدة:حالةفیعلمالنفسالمرضي

  .سیكوسوماتیةو عقلیة،اضطراباتمختلفةإلىاضطراباتاةوالقلقإلى
 :2محاضرة رقم 
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تشلولاتهدففقطلL’anamnèseلیستمرتكزةأساساعلىتاریخالمرض:حالةفیعلمالنفسالعیاديدراسة
،وعلىعلمالنفسالعیادیمواجهةالمعااجتماعیةفهیفینفسالوقتعیادیة،نفسیةمرضیةDiagnosticخیص

وهیو ،الاستشفائيبالبحثفیالوسطأو /لمالتیتملكهابتعقدالوضعیاتالتیتواجههافیإطارالمقابلةالعلاجیةو
ضعیةمختلفةولاتشبهإلاقلیلا،التحویلوالتحویلالمضاد،فعملالتحلیلهنا،لایرتكزعلىتحلیلالتحویلوالتحو 

كدراسة فمنذالبدایة،طرحعلمالنفسالعیادی"، یلالمضادكماهوالحالفیالتحلیلالنفسي
systématiqueالإبستمولوجیة،سواءفیالتطبیقأوفیمبادئها"لاغاش"لحالاتفردیة" . (Pedinielli, 

Fernandez, 2009, P. 49)  
 بناءشخصیوالذییعطیلهمكانةفیعالمه،هذاحتىإذا"لحالةهوأقوالافإن

 الذاتیةةو النفسیعرفناأنمواقفهالنفسیة،سلوكاته،لهاكذلكمحدداتأخرىغیرالمحددات
 :حالةنشاطینمتمیزینعلىالأقلدراسةیظهرتحتتسمیةو 

 المعلومات) وحتىباستقبال( لعیادیالذییسمحبجمعبالعملا: الأولیتعلقالنشاط
 ،ذاتیة)میزةأقصىحدمنالمعلومات(یجبعلىهذهالمعلوماتأنتكونغنیة،الخاصةبفردمعین

 .)التاریخةو الكلییزةم( ،الامتداد)یزةتصورالحالةللمشكلم(
 یوضحبإنتاجالمختصالعیادیلتصورمنتظم،مفسر،:الثانيیتعلقالنشاط

 لمبدأالكلیةیجبعلىهذاالتصورأنیستجیب.هذاتیتو تاریخحیاةالفردالمحددةفیو العناصرالهامة
) المعینة،اعتبارالشخصككلیةلاعراضعزلاعدم(
 )،تاریخه، تصوراتهمایهمهوالفردبخصوصیاته،أصالته،مابداخله(لمبدأالفردانیةو 

 النشاط:سالنفحالةمستعملةعلىمستویاتمختلفةلعلمفدراسةبهاذینالمبدأین،
 ،نشاطالمعرفة)عرضحالة،تبادلحولحالة( بینالعیادیینالحوار المهنیالعیادیأولا،نشاط

  )05نفسالمرجعالسابق،ص(. تالنظریاالحالةفیإنتاجوالتحققمن(



المتكیفأوغیرال(هوالسلوكالإنسانيدراستهامعمقةلحالةفردیة،موضوعدراسةفعلمالنفسالعیادي،قائمعلى
) متكیف

حالةتجمعفینفسالوقتبینعیادةالفردوعیادةالمجتمفدراسةآخذابعینالاعتبارالأبعادالاجتماعیةوأثرالمحیط
  .ع
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،تواریخحیاة،وأولمنأدخلهذاالنمو المساراتالوضعیات،دراسةمتوجهةنحو :حالةفیعلمالاجتماعدراسة
. المآلالشخصیوبنیةالأقسام"فیكتابه) Bertaux) "1977" ذجإلىفرنساهو

 .حالةدراسةوالذیقدمهذاالنوعمن
من ،ویهدف"Névrose de classe" فیكتابه)الطبقاتعصاب()Vincent")1987"ویستعمل

من  المرور(ویبینكیفأنالتنقلاتالاجتماعیة،فیالتاریخالشخصيلممثالاجتماعیالتاریخخلالهإلىفهم
، النفسیةالداخلیةالصراعات یحدد)طبقةمسیطرعلیهاإلىطبقةمسیطرة

لدراسةالمستعملةكقاعدةوالماد.ویتساءلعنالظواهرالعصابیةانطلاقامنإشكالیةثنائیة،اجتماعیةونفسیة
  .التحویلیة للمظاهراعتبار بالمقابلةولابالملاحظةولایعطیأییعرفعنمادةالعیادیفهولاتختلفحالةة

، الدینامیةوالتكوینیة: علمالنفسالعیادییحملانبعدینمشتركینو التحلیلالنفسیف
 "فروید"التوازنالطاقویالذیتكلمعنه(المجالالاقتصادي:يفیختلفانو 
  ).الهیئاتالنفسیةفیإطارالجهازالنفسیوالتفاعلبینهذهالهیئاتتمایز (الموقعيو 

(Ghiglione R, Richard J-F, 2000)  

  :3المحاضرة رقم 
 :تعریفوأنواعدارسةحالة/ 2

ـ ومایمثلظاهرةبالنسبةل (événement) یعنیحدثcasusلاتینیمنكلمة (cas) أصلكلمةحالة
"Max kohn) "1999:(Vignetteclinique- exposé de cas-  

étude de cas- histoire de cas- 
cas هعلاجتمثلهذهالمصطلحاتفیاللغةعرضلمرضانطلاقامنظهورهمعتطورواحتمالحلهأو. 

)Rudelic Fernandez, 1999(،  
لتوضحأصلهأیضاحالةلاتهدففقطلإعطاءوصفلشخص،لوضعیتهولمشاكلهولكنتبحثفدراسة

 وتطوره،ویكونموضوعالسوابقالمرضیة
 فمفهومحالةیهدفإلىتوضیح)Huber,1987(المشكلهوالكشفعنأسبابوتطور 



  (Pidinielli, 1994)فردانیةمشكلولكنیجعلالفردكحامللمرضأولوضعیةخاصة
هنانلاحظولادةحقیقةلنوععیادییفهممحتوىمستقرنسبیاونمطتنظیمالخطاب،التشخیص،الأسباب،الو و 

للأعراض صف
فیالواجهةالبحثالكلیللعناصربالابالإضافةلهذاالمفهومالذییبین.هیفقطبعضالعناصرالمفرقةمنمحتواها

 تؤكدعلىمفهوم) C. RevaultD`allonnes)"1989"نجد . الأعراضمنهتمامأكثربالفرد
حالةتهدفإلىإجلاءمنطققصةحیاةخاصةوفریدةمأخوذةفیوضعیاتمعتمدةوالتیتستلفدراسة":تاریخحیاة"

ذاتمرجعیةللسوابقالمر وبهذافهي،لیستفقط.ةمكیفعلىمستویاتمختلفة،والتیتستعملوتجندوسائلقراءاتزم
كما ضیةوللتشخیص،

فالتوجهینمتقاربین،فواحدیهدفإلىإدماجالمعطیاتبإرجاعهاللفردوبتفا.تبتعدعنمستلزماتعلمالنفسالطبي
L`objectivationدیتشتتهوانشطاره،والأخریحاولتوضیحالفردانیةالداخلیةبالابتعادعنالوضعانیة

 :افمختلفةفهذینالموقفینلیسامتناقضینولكنینتمیانللحظاتوأهد
  فیمفهومعلاجیأوفیمنهجتوضیحيبینمایسجلالثانيالأولتقدیري

Pidenielli, 1994)( 
 عنحالةعیادیةعندمایعرضالمختصالعیادیخطابشفویأوكتابيأیضانتكلم

 التعریفيالمحتوىوكلماكان) Humery, 1995( عنمریض
منحالةفریدةأوخا،كلمااقتربتالحالة)مجموعةمعطیاتوخطاباتأصلیةمثیرةغیرمتوقعة،لهذاالخطاب(

 .صة
 ،القائمعلىالسوابقالمرضیة،علىملاحظةالمریضوعلىالأعراضیسمحوصف

 الأعراضبذكرقصةحالة،بالتأكیدعلىظهور .جوعلاالفحصالعیادي،بوضعتشخیص
شخحالةإدماجللمعطیات،فهیتفترضأنهفیتناولمشكلما،فهمدراسةفإذاكانت.بدعمالفهمو وتطورالمرض

 . انطلاقامنبعضالمبادئ،فهیبناءیقومبهالعیادیمشكلولیسفقطص
عناصرمنالسجلالطبي،الإداری:حالةعلىالعدیدمنالمعطیاتآتیةمنمصادرجدمتنوعةدراسةتقوم

أوفحوص،معلوماتعنالسوابقالمرضیةانطلاقامنالمقاختباراتأوالاجتماعي،شهادات،ملاحظات،نتائج
اهذهالمعطیات...ابلةأوالمقابلات،منالكفالةأومتابعةنفسیةمرضیة،عناصرتاریخیة،ثقافیة،مؤسساتیة

ستدمجوتعالجفیمشروعیسمحبالأخ)...مؤسساتي،ظاهرةعلائقیة(جةمنطرفتقنیاتمندرجةفیإطارلمنت
مع ذبعینالاعتباربالمظاهربشكلهاالكلي،



،نتائجالمشكلالمطروح،عنالمكانةالتییحتلهافیقصةحیاةالفردوعنالمعنىالذییعتكوینهاانتاجفرضیاتحول
 طیهله

 ناتقدیریأوالتشخیص،والعلاجأوالتوضیحوالتوجهسیكونمختلفحسبماإذاكانهدف
 ) Pidenielli ,1994. (النظري،أوالبحث
 حالةتسمحبوضعجدولعیادیواضحوقابلللاستعمالكإطارمرجعيكل دراسة

  .حالةأساسیةولهاوظیفةتكوینالعیادیین،إعلامهموتطویرالبحثفدراسةللمختصین
  :4المحاضرة رقم 

  :الفرق بین دراسة الحالة وتاریخ الحالة/ 3
مصطلح دراسةالحالة/ 3-1

لىاستخدامها لىالبیاناتنفسهاوإ إكلینیكیا، وتتفضل یستخدمللإشارةإلىعملیةجمعالبیانات،وإ
للإشارةإل"طریقةدراسةالحالة"للإشارةإلىالبیاناتالخام،و"تاریخالحالة"استخداممصطلح"هیدابولجار"

. ىالاستخدامالعلمیلتاریخالحالة
 الاختباراتوالسجلاتالطبیةوسجلاتالمقابلاتالتشخیصیةوالعلاجیةوتشكلالوثائقالشخصیةوبروتوكولات

  .لاتمثلطریقةدراسةالحالةبوصفهاطریقةللبحثأنهاإلا" تاریخالحالة"
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هوقصةشخصواحد،قدنصلمنهاإلىانطباعاتأوفروضأونقطبدایةلمواصلةالبحث،ولكنیتاریخالحالة
،وحولهذهالقضیةیدو   رالصراعبینوجهتيصعبالتعمیممنهاأوالتحققمنصدقهاتجریبیاً

ویدافع  ،)Homothetic(والجمعیةأوالعامة )Ideographic( الفردیةالأیدیوجرافیة:النظر
أذاتهاعنشرعیةدراسةالحالةالفردیةبوصفهاأداةللبحثالعلمي،فینادیأنكلحیاةمفردةتستحقفیحد"آلبورت"

للدراسة،وأنالإنسانالفردهوأكثرمنممثللأیجماعةأوطبقة،وأنهأكثرمن مجردنقطةالتقاءمتغنتكونموضوعاً
یراتمجردة،ولذلكیتعیندراستهبوصفهكلا،وقدابتكرتطرقإحصائیةتیسرالمعالجةالكمیةللعلاقاتالمتشابك
جراءالبحوثدونماحاجةإلىمواجهةالصعوباتالضخمةال ةبینعددمنالمتغیراتفیالشخصالواحد،وبذلكیتیسرإ

  .العدید منالأفراد تیتعترضالباحثفیمحاولتهتحقیقالتكافؤبین
  ارنةبینالنظرةالفردیةوالنظرةالجماعیةجدولالمق

  Homotheticالنظرةالجمعیةأوالعامة  Ideographicالنظرةالفردیةالأیدیوجرافیة
 ضرورةالتعمیمإلىأعدادكبیرةمنالأفراد  .دراسةالحالةالفردیةأداةللبحثالعلمي



  أنتكونحد ذاتهاكلحیاةمفردةتستحقفی
للدراسة   .موضوعاً

  .الفردهوأكثرمنممثللأیجماعةأوطبقة

 واصطناعإحصائیاتالأعدادالكبیرةبقصد
 التحققالتجریبیمنصدقكلكشف

الملاحظةالدقیقةغیرالمتحیزةلعددكبیرمنالحالاتلاتقلفیقیمتها،إنلمتتفوقعلىالطریقةالتجریبیة
  )12-10، ص ص 2008خالد عبد الرازق النجار، (

  :5المحاضرة رقم
  :المحكاتالمنهجیةالعلمیةلدراسةالحالة/ 4

،وذلكفیضوءسبعةمحكاتهي"دولارد"یدعو علمیاً   :إلىالأخذبدراسةالحالةبوصفهامنهجاً
لىالفردبوصفهعینةفیحضارةمعینة  -1   .النظرإ
  .فهمدوافعالشخصفیضوءمطالبالمجتمع  -2
  .تقدیرالدورالهامللعائلةفینقلهذهالحضارة -3
4- 

  .معالضغوطالاجتماعیةإظهارالطرقالتیتتطوربهاالخصائصالبیولوجیةللفردإلىسلوكاجتماعیوالتفاعل
لىسلوكالراشدفیضوءاستمرارالخبرةمنالطفولةإلىالرشد -5   .النظرإ
فیالسلوكالحاضروتحدیدأثرهعلىوجهالخصوص -6 لىالموقفالاجتماعیالمباشربوصفهعاملاً   .النظرإ
مضادًالسلسلةمنالحقائقغیرالمرتبطة -7  .إدراكتاریخحیاة الفردمنالجانبالإكلینیكي،بوصفهتنظیماً

نالحاجة الماسةلمواصلةالبحثبقصدالتوصلإلىمعاییرتزیدمنثباتدراسةالحالةوتوحید والمؤكدأ
 .تناولمعلوماتها

  :الطرقالمستخدمةفیدراسة الحالة/ 5
منالمهاراتالتیلابدأننتعلمهاوهي منها، و لایمكنأنتخلودراسة الحالة: المقابلةالإكلینیكیة - 1

 .بلةمهارةإجراءالمقابلة، أومهارةتحقیقالأهدافمن خلالالمقا
هذهأداةمضمونة،لأنهاعملیةمقننة، ولهاصدقهاوثباتها،وتعطي  :الاختباراتالنفسیة - 2

 .معلوماتبالدرجاتتعكسقدراتالشخص
 منالأدواتالهامةجداسواءكانتللأخصائیالنفسیأوغیره، :الملاحظة  - 3
البعضیراهاغیر فعالة، والبعض الآخر یراهاأهممصدرمنمصادرالمعلومات  :الزیاراتالمنزلیة - 4

كلماعداهامكمل،ویقال أنهإذاأردنا أننجریدراسةحالةفیأصدقحالفعلینا بزیارة و االأساسفیعتبره
 .الحالةفیالمنزل



 .وثائقرسمیة، شهاداتوتقاریررسمیة :السجلاتالرسمیة - 5
كلها  ...قدتكونكتاباتخاصة،أنشطةفنیة،هوایات،رسائل، مقتنیات، :الوثائق الشخصیة - 6

امنمصادرالمعلومات  .یمكنأنتمثلمصدرً
  :المراحلالتیتمربها عملیة اصدارالأحكامفي دراسة الحالة/ 6
إصدارحكمإمابقبولهأورفضه، ولابدأنیكونلدى  :القبولوالرفض -1

  ..الأخصائیمبرراتللقبولوالرفض
  .اختیارالاستراتیجیةالمناسبة -2
  هلهذهالأدواتمناسبةللحالةأمتحتاجإلىتغییر؟ :تقییمالأدوات -3
والتعاملمعنتائجالاختبارات،تحلیلهاوتفسیرهاوهي ،في الدراسةأهممرحلة :تنظیمالمعلومات -4

  .أهم خطوة
 ..هیالتقریر، والوصولإلىتشخیص،ثمالتنبؤ:التوصیات -5

البعضیعترضویقولأنالخلفیةالمرجعیةللقائمبدراسةالحالةتؤثرعلىرؤیته،هلهو 
فسالخفمثلاإذاكانتحلیلیافسوفیغلیمنالأمور ...تحلیلي؟أمسلوكي؟أممعرفي ذاكانسلوكیاً اللاشعوریة،وإ

وفیتعاملمعالإنسانعلىانهمجموعةمنالسلوكیاتوالقدراتتظهرفي 
 .هكذاو تعاملهمعالناسبغضالنظرعنأسبابالسلوك 

 .إذنزاویةالرؤیةتختلففتعلىبعضالأمورنتیجة ذلك،وتحطمنقیمةأمورأخرى
 


